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One of the significant issues in Islamic history is the examination of the social status 

of women during the formative period of Islam. The present study aims to elucidate 

this status through a comparative investigation of the social freedoms and restrictions 

experienced by women in the Jāhiliyyah and Prophetic eras. The central question is 

how the Prophetic teachings, particularly in the domains of education and dress as 

indicators of social transformation during this transitional process, brought about 

changes and how these transformations led from the “degradation” of women in the 

Age of Jāhiliyyah to their “honorification” within the Prophetic community. The study 

employs the historical method with a comparative-analytical approach and is based on 

authoritative sources, including the Qur’an, ḥadīth collections, sīrah literature, and 

historical works. The findings indicate that women in the tribal and stratified society 

of pre-Islamic Hijaz suffered from limited and discriminatory rights. However, with 

the advent of Islam, the women of Hijaz, drawing upon their lived experiences of the 

Jāhiliyyah period, clearly recognized the negative consequences of the previous social 

structure. Through participation in public gatherings, raising fundamental questions, 

and actively pursuing their educational needs, they sought access to educational 

spheres, while the training and emergence of female Companions (Ṣaḥābiyyāt) 

constituted a tangible manifestation of this active engagement. Likewise, women’s 

adherence to regulations concerning dress and the organization of social relations arose 

not from coercion but from an understanding of the necessity of these changes for 

safeguarding their individual and collective welfare, thereby enabling them to play an 

active role in shaping the early Muslim community. The study concludes that within 

the Prophetic model, “freedom” was defined not merely as the removal of restrictions 

but rather as a combination of “awareness” and “responsibility,” a conception that 

significantly enhanced the social conditions of women during the Prophetic era. 

Keywords: Women’s Education; Islam and Women; Ḥijāb; Women of the Hijaz; 

Early Islam. 
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EXTENDED ABSTRACT 

The social status of women in early Islam remains one of the most significant subjects in Islamic 

historical studies because it provides insight into the broader transformation of Arabian society during the 

transition from the tribal order of the Jāhiliyyah period to the ethical and legal framework established by 

Islam. This study investigates that transformation through a comparative examination of women’s 

freedoms and social restrictions in two interconnected domains that played a decisive role in shaping 

social identity: education and dress. The research adopts a historical method with a comparative-analytical 

approach and draws upon primary sources including the Qur’an, hadith collections, biographical literature, 

and early historical records. The central argument of the study is that the transition experienced by the 

women of the Hijaz was not merely a legal shift from one set of regulations to another but rather a profound 

cultural and educational process through which the meaning of freedom itself was redefined. In the tribal 

society of pre-Islamic Arabia, women’s opportunities and limitations were largely determined by tribal 

customs, social hierarchy, and economic conditions. Consequently, women were frequently treated as 

subjects of social arrangements rather than autonomous actors. The emergence of Islam introduced a new 

framework in which women became active participants in social transformation. The Prophetic model 

sought to cultivate awareness, responsibility, and participation rather than merely impose external 

regulations. Therefore, the study argues that the transformation of women’s status in the Hijaz should be 

understood as a process through which awareness became the foundation of meaningful freedom and 

social responsibility. Existing scholarship has often emphasized either the restrictions imposed upon 

women or the freedoms granted to them after the advent of Islam without adequately examining the 

dynamic interaction between these two dimensions. By focusing simultaneously on education and dress, 

this study seeks to reveal how freedoms and responsibilities were intertwined in the construction of a new 

social order (Ansari, 2013; Mashhadi Alipour, 2011; Babania, 2006; Vaezi & Jabbari, 2010; Pirmoradian 

et al., 2015; Tohidi & Shafiei, 2013; Ahmad, 2017; Taqavi, 2023). 

The first dimension examined is the status of women’s education during the Jāhiliyyah period. In 

pre-Islamic Arabia, there was no formal educational system, and what was generally regarded as 

knowledge consisted primarily of practical skills necessary for survival in the harsh geographical 

environment of the Arabian Peninsula. Such knowledge was transmitted orally through storytelling, 

poetry, genealogical narratives, and tribal traditions (Salim, 2004; Jawad Ali, 1971; Ibn Ishaq, 1976; Abd 

al-Muidkhan, n.d.). Educational content focused on animal husbandry, migration routes, astronomy, 

weather forecasting, genealogy, oral history, poetry, and tribal oratory, all of which served to preserve 

tribal identity and collective memory (Jawad Ali, 1971; Ibn Hisham, n.d.; al-Samʿani, 1962; al-Jahiz, 

2002). Women’s access to such knowledge was highly dependent upon tribal customs and social class 

(Jawad Ali, 1971; al-Alusi, n.d.). Most women were educated only to the extent necessary to fulfill 

traditional domestic responsibilities such as weaving, sewing, food preparation, and household 

management (al-Tabari, 1994; al-Buhturi, 1428; Jawad Ali, 1971). Nevertheless, some exceptional 

women succeeded in acquiring literacy or achieving distinction in poetry and commerce despite prevailing 

social restrictions (Ibn Habib, 1998; al-Turmanini, 1984; Farrukh, 1964). Examples include al-Shifaʾ bint 

ʿAbdullah, who was literate and later instructed others in writing, as well as prominent female poets such 

as al-Khansaʾ, Umaymah bint Umayyah, and Safiyyah bint ʿAbd al-Muttalib, whose literary contributions 

preserved tribal values and collective memory (al-Baladhuri, 1988; Ibn Hajar al-Asqalani, 1415; Jawad 

Ali, 1971; Kaḥḥāla, n.d.; Yamut, 1352/1353). Yet these examples represented rare exceptions rather than 
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the norm. The broader social structure denied women access to knowledge as an independent social value. 

Education was not viewed as a means of personal development or intellectual empowerment but rather as 

an instrument serving predefined tribal roles. This limitation was closely connected to the inferior social 

status assigned to women within patriarchal Arabian society, where practices such as female infanticide, 

exclusion from inheritance, unrestricted polygamy, and the treatment of women as transferable property 

reflected deeply entrenched forms of discrimination (Qur’an 16:58–59; al-Tusi, n.d.; Ibn Habib, 1998; al-

Tabarsi, 1998; Yamut, 1352/1353; al-Turmanini, 1984). Consequently, meaningful educational freedom 

was largely absent because women were denied the opportunity to pursue knowledge beyond the narrow 

confines of tribal expectations. 

The advent of Islam fundamentally transformed this educational landscape by redefining learning 

as both a social right and a religious obligation applicable to all believers regardless of gender (al-Suyuti, 

1408). The Prophet Muhammad (PBUH) moved education from the margins of social life to its center and 

developed pedagogical methods that encouraged active participation rather than passive reception. 

Through discussion, questioning, storytelling, parables, repetition, and gradual instruction, he created an 

educational environment in which women could become active contributors to the process of learning (Ibn 

Hisham, n.d.; Qur’an 2:17; 14:24–27; 24:39; 4:164). The Prophet’s commitment to women’s education 

is evident in reports describing designated sessions for answering women’s questions and addressing their 

specific concerns (Afifi, 1931). Such initiatives dismantled traditional barriers to knowledge and enabled 

women to participate directly in religious and social discourse. The content of education also expanded 

significantly beyond practical survival skills to include Qur’anic teachings, theology, ethics, legal matters, 

family relations, and social responsibilities (al-Bukhari, n.d.; al-Dulabi, 1421; Ibn Hisham, n.d.). 

Importantly, women were taught not only their newly recognized rights but also the responsibilities 

associated with those rights. The process of women’s allegiance (bayʿah) to the Prophet illustrates this 

dual emphasis on participation and accountability, transforming religious duties into conscious social 

commitments (Qur’an 60:12). The famous dialogue between Asmaʾ bint Yazid and the Prophet 

demonstrates the intellectual agency of women in early Islam. Acting as a representative of other women, 

she raised questions concerning women’s participation in religious and social life, and the Prophet praised 

her inquiry as evidence of insight and understanding (Afifi, 1931). Such interactions reveal that women 

were not passive recipients of reform but active participants in shaping the emerging Islamic community. 

As a result, a new class of educated women known as the Ṣaḥābiyyāt emerged, functioning as transmitters 

of hadith, teachers, advisors, and influential members of society (Ibn Hajar al-Asqalani, 1429; al-Bukhari, 

n.d.; Muslim, 1412). Figures such as Fatimah al-Zahra, Umm Salamah, and Aisha became important 

authorities in the transmission of religious knowledge. Thus, the Prophetic period transformed education 

from a limited and instrumental skill into a liberating right accompanied by responsibility, creating a 

model of freedom grounded in awareness and commitment. 

The second major dimension examined in this study concerns women’s dress during the Jāhiliyyah 

period. Pre-Islamic clothing practices varied considerably, ranging from near-complete nudity during 

certain ritual activities to forms of relatively extensive covering, depending upon social class, tribal 

customs, and situational circumstances (al-Baghdadi, 1418; al-Marzūqi al-Isfahani, 1411; Jawad Ali, 

1971; Jad al-Mawla, 1408). In tribal society, dress functioned primarily as a marker of social status and 

economic position. Free women and members of elite families distinguished themselves from slaves and 
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lower-class women through garments such as the khimār, jilbāb, decorated veils, and expensive jewelry 

(Abu Shuqqa, 1420; Jawad Ali, 1971). Conversely, social conditions such as mourning, warfare, or 

pilgrimage rituals could temporarily alter customary dress practices (al-Baghdadi, 1418; al-Marzūqi al-

Isfahani, 1411; al-Alusi, n.d.; al-Suyuti, 1424; al-Maqdisi, n.d.). Even ritual nakedness during 

circumambulation of the Kaʿbah was rooted in specific religious beliefs and economic limitations rather 

than being regarded as an intrinsic social ideal. Women’s attempts to conceal themselves despite such 

practices suggest the presence of modesty as an innate moral inclination, although one lacking a 

comprehensive religious or social framework. Consequently, freedom in dress during the Jāhiliyyah 

period operated within the constraints of tribal custom, social hierarchy, and material circumstances rather 

than through any independent moral or religious standard. Women’s choices were therefore shaped 

primarily by external conditions, and dress served as an expression of status rather than personal dignity 

or collective identity (Jawad Ali, 1971; Abu Shuqqa, 1420). 

Islam introduced a profound transformation in the meaning and function of dress by gradually 

transferring it from the sphere of custom and social class into the realm of moral commitment and 

collective identity. Through the progressive revelation of Qur’anic injunctions, dress became 

simultaneously a right and a responsibility. On one hand, Qur’anic commands regarding the jilbāb 

recognized women’s right to security, dignity, and protection from harassment in public spaces (Qur’an 

33:59; Ibn Saʿd, n.d.). The instruction for believing women to draw their garments closely around 

themselves was directly linked to protecting them from abuse and ensuring their recognition as respected 

members of society. On the other hand, verses such as Qur’an 24:31 established covering and modest 

conduct as religious obligations and markers of moral integrity. In this way, dress ceased to be a symbol 

of wealth or tribal prestige and became a manifestation of faith and ethical identity. The value of women 

was no longer associated with lineage or economic status but with piety and personal responsibility. The 

Prophet reinforced this transformation through gradual implementation, practical instruction, and 

exemplary conduct (Ibn Kathir, n.d.). Historical reports describing the immediate response of the women 

of Medina to the revelation of the relevant verses demonstrate their conscious acceptance of these changes 

(al-Bukhari, n.d.). They understood that the new regulations provided not merely restrictions but also 

enhanced respect, social recognition, and personal security. Consequently, Islamic dress regulations 

simultaneously restricted unregulated self-display while granting more fundamental freedoms, including 

freedom from harassment, freedom to establish an identity independent of tribal status, and freedom to 

participate safely in public life. The study therefore argues that the transformation of dress in the Prophetic 

era represents a significant example of how Islam combined responsibility with empowerment, creating a 

form of committed freedom rooted in dignity and social welfare (Jafari, 2015; Shahsanai & Tabatabaei, 

2017; Dehghan & Ashayeri Monfared, 2021; Mousapour & Tardast, 2019; Sadeghnia, 2019). 

In conclusion, the transition from the Jāhiliyyah period to the Prophetic era did not simply replace 

restrictions with freedoms or freedoms with restrictions. Rather, it fundamentally redefined the concept 

of freedom itself. Within the Prophetic model, freedom was inseparable from awareness, responsibility, 

and moral agency. Education evolved from a limited survival skill into a universal right and obligation 

that empowered women to become active participants in intellectual and social life. Dress evolved from a 

marker of social class into an instrument of dignity, security, and ethical identity. In both domains, the 

transformation was made possible through a pedagogical process that emphasized understanding, 

dialogue, and internalization rather than coercion. Equally important was the active participation of 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.i
si

hi
st

or
y.

ir
 o

n 
20

26
-0

6-
21

 ]
 

                             4 / 19

https://journal.isihistory.ir/article-1-1567-en.html


 Eghbali Kalashami et al.                                                                                                                             Quarterly Research Journal of Islamic History: 15:59 (2025) 79-97 

 

 83 
 

women themselves, who embraced educational opportunities, engaged in public discourse, transmitted 

knowledge, and contributed to the formation of the early Muslim community. The experience of the 

women of the Hijaz demonstrates that enduring social change occurs when individuals become conscious 

actors rather than passive recipients of reform. The historical model that emerged in the Prophetic era thus 

presents a conception of freedom grounded in informed choice, human dignity, and social responsibility, 

offering an enduring framework for understanding the relationship between individual agency and 

collective welfare. 
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 درآمد

 ای لامعهبا بعثت حضرت محمد(ص)،    . محدودکننده برای زنان بود  های التماعی سنت  ای با ای قبیله حجاز در عصر لاهلی لامعه

های  ها و محدودیتبازووانی تطبیقی آزادی در پی    . پژوهش حاضربر اصول اسلامی شکل گرفت که به بازتعریف هویت زنان پرداوتتنیبم

  ، یبه نظام اسلام  یر لامعه حجاز از ساوتار لاهل اگذکه    پوشش   و   آموزش:  حوزه حساس و سازنده هویت التماعی است  دودر  زنان  التماعی  

الگوتغییر  لیبود. در اهای مذکور  تغییر حوزهمستلزم   بلکه در قالب    ،«ضابطهیب  یی رها»  ینه به معنا  «یشکل گرفت که در آن، »آزاد  یی، 

  ، پیش روی زنان  دیلد  یاودن عرصه بر گشافزون  ، ینیزنان به آموزش د  یمنظر، دسترس  لی. از اافتی   یاز درک« تجل  ی« و »تعهد ناشی»آگاه

ی معنا  عموم  یدر فضا  یوصوص  میحر  حفظصرف، بلکه    یتیمند، نه محدود کرد؛ پوشش ضابطه  جادیو انتقال دانش ا  یریفراگ  یبرا  یفیتکل

مؤثر زنان در لامعه   ضورح  یامل و محترم برا  یبستر  کاست،  لیشیپ   یهایدیقیب  یاز برو  زمان کههم  ،قواعدی در ایل حوزه  میو تنظ  یافت

ا بر    یهایآزاد  یریگشکل   یبرا  ایزمینه  ل،یتعهدات نو  رشیپذ  ،دانست که در آن  یندیفرآ  دی اساس، گذار زنان حجاز را با  لیفراهم آورد. 

 شد.  ی معنادار و متعال

نه   وصوص زنان مدینه،، به، در پی آن است تا نشان دهد که گذار زنان حجازتحلیلی-تطبیقی کردی با روروش تاریخی ایل پژوهش با 

وگو محور  بود. فرآیندی که در یک سوی آن، راهبرد حکیمانه و گفت  تعاملیو    فرآیند تربیتی صرفاً حقوقی و دستوری، بلکه یک  تغییریک  

. در  و مسئولانه زنان قرار داشت  انهگرشده« و در سوی دیگر، کنشگری آگاهانه، پرسشص) برای تبدیل »تکلیف« به »تعهد درونیرسول اکرم(

لا صرفاً مقایسه »قبل و  ای نو تبدیل شدند. بنابرایل مسئله ایلکنندگان منفعل به شریکان فعال در ساوتل لامعهز دریافتایل فرآیند زنان ا

  و تغییرات   برای مباحث معاصر در حوزه زنان  ی عمیقتواند بینشاست که می  بر آگاهیمتکیآزادی    یگیری الگوشکل  ویبعد« نیست، بلکه واکا

اغلب با    هاپژوهشیل  ا.  اندپرداوته  زمانی   به بررسی قوانیل و احکام ناظر بر زنان در ایل برهه  نیز  های متعددیپژوهشدهد.  ارائه    التماعی

بستر التماعی آن  ویشده را بدون واکا های اعطا اند یا آزادیشده تأکید کرده های ایجادصرفاً بر محدودیت اند وانجام شدهسویه رویکردی یک 

، نه »کنشگران  رمثابه »موضوع« تغییگیرد و زنان را صرفاً بهاند. ایل نگاه ایستا، پویایی و پیچیدگی فرآیند »گذار« را نادیده میهکردبرلسته  

 ی انبازوو  مند بهطور نظامکه به  یشده اما پژوهش  یاز موضوع بررس  یی هاکه گرچه لنبه   دهد یآثار نشان م  لیمرور ا  .گیردفعال« در نظر می

 بپردازد، ولود ندارد. پوشش و آموزش حوزه دوزمان بر با تمرکز همی التماع  های تیو محدود های در چارچوب آزاد غییراتت لیا یقیتطب

 جایگاه اجتماعی زنان در جامعه نبوی 

رو  لیا با  تار  ایاتک  با   و   یلیتحل-تطبیقی  یکردیپژوهش  اول  دسته  منابع  تفس  یثیحد  ،یخیبر  آزادیبا    یریو  و  محوریت  ها 

در قالب   معاصر در ایل زمینه  هایپژوهش  مروراست. با    قرار گرفته   یبررس  مورد  های زنان صدر اسلام در دو حوزه آموزش و پوششمحدودیت

 : دسته زیر ارزیابی کردسه  توان درآثار را میایل  ، مقالات  و ها کتاب

  یریش) است که تصو1390(  پوریعل  یدسته، اثر مشهد  ل یای  هااز لمله پژوهش  زنان: و حقو     گاه یدرباره لا  یکل   یی ها پژوهشالف)  

نگاه   لییمرتبط با زنان، به تب اتیو شرح آ یش) با گردآور1392( یانصار لی. همچندهد یو اسلام ارائه م تی در لاهل زنان تیاز وضع یقیتطب

 یدیش) و توح1394و همکاران (  انیرمرادیش)، پ 1389(  یو لبار  یش)، واعظ1385(  ایبابان  چون مقالاتهم  ی. آثارپردازدیزن م  گاهیلا  یقرآن

 ل یدر ا  گریدارند. از لمله آثار د  دیحقو  آنان پس از ظهور اسلام تأک  یایزنان و اح  یش)، عمدتاً بر تحول منزلت التماع 1392(  یعیو شف

 ی آثار، تقو  لیپرداوته است. در کنار ا  یزنان در لوامع اسلام  گاهیلا  یخیتار  یاشاره کرد که به بررس  زیش) ن1396به اثر احمد (  توانیم  نهیزم
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 های اجتماعی ها و محدودیتزنان حجاز در گذار از عصر جاهلی به عصر نبوی)ص(: بازخوانی تطبیقی آزادی 

 

 یکردیو اسلام را با رو  تیزنان در لاهل  تیمولود، وضع  یهااز پژوهش  یکه بخش قابل توله  دهد ینشان م  یانتقاد  یا) در مقالهش1402(

مولود به   یهااند. در مجموع، پژوهشتحول توله کرده  لیا  یو التماع   یفرهنگ   یهایدگ یچیکرده و کمتر به پ   لیتحل  یاشهیدوگانه و گاه کل

تغ  انزن  گاه یلا  لییتب پرداوته  یالتماع   راتییو  اما  صدر اسلام  به  اند  ازدهکرزنان توله    یها تیو محدود  های آزادکمتر  به   ازین   رو، لیا  اند. 

کند، همچنان احساس   یرا بررس  یبه لامعه نبو  تیدر گذار از لاهل  یرفتار  یهامیو تنظ  یالتماع   یهاشیزمان گشاکه هم  یای قیچارچوب تطب

 . شودیم

و حفظ حریم   مربوط به پوشش  یهاپژوهش  ):تیمثابه محدود (بههای اولاقی  گذاریو حریم  پوششضوابط  در حوزه    مطالعاتب)  

  یهادادن دامنه الزامو کاهش  یخیتار  یبازووان  ی که در پ   ش ینواند  کردیکرد: رو  یبنددسته  ی اصل  کردیدو رو  ل یذ  توانیدر صدر اسلام را مزنان  

با استناد به منابع    کرد یدارد. هر دو رو  دی تأک  یمشهور پوشش اسلام  یگرا که بر ثبات و قدمت الگوسنت  کردیاست و روشده  شناوته  یشرع 

را درباره حدود پوشش،  یمتفاوت یهاجه ی مسئله، نت یبندو صورت  یشناوتروش ی اما تفاوت در مبان ؛ اندبحث کرده یریو تفس یث یحد ،یخیتار

گرا چه سنت،  آثار  لیا  بیشترپژوهش حاضر آن است که    یصدر اسلام رقم زده است. نکته مهم برا  یو نقش آن در نظم التماع   تیمحدود  زانیم

در شبکه    گاهشیلا و    زنان  یهای پوشش با آزاد  دهیچیپ   وندیو کمتر به پ   اندستهیحدود نگر  و  از منظر حکم  شتریبه پوشش ب  ،شیو چه نواند

 .اندتوله کرده یعصر نبو  یتر مناسبات التماع گسترده

ترکاشوند و    لیرحسیام  ،یسی دسته، آثار فاطمه مرن  ل یا  انیم  درپرداوته است.  ها تیمحدود   یانتقاد  یبازووان  به  ش ینواند  کردیرو

قدرت مردانه در صدر اسلام،   یو بازووان  ی ثیحد   یهافیبا نقد تحر  ش)1389ی (سیمرن .رندیگیقرار م   د یلد  یشناوتانسان  ی هالیتحل  یبرو

 ل یهم  در مردسالارانه لستجو کند.    هایثیحدنقل  و    یاس ی، بلکه در مناسبات سی نیرا نه در حکم د  «ینینش»پرده  یهااست سرچشمه   دهیکوش

  چالشصراحت حدود مشهور پوشش را به  هب، زیبرانگچالش یاه یفرضبا طرح  ، یخیو تار یی روا یهابا اتکا به گزارش  تا)(بی راستا، اثر ترکاشوند

در   زین   ش)1402ی (و گرام  یمقاله شهباز  گر،ید  یسو  از.  استبوده  جیکمتر از فهم را  اریبس  هاتیکه دامنه محدود  ردیگیم  جهیو نت  کشدیم

 ینشانه منزلت  کیکه پوشش    گیرندتیجه میلامعه صدر اسلام، ن  یو طبقات  یدر بستر فرهنگ  ثیاحاد  لیا تحلب  . آنانردیگیقرار م  فیط  لیا

و در    فهمد یم   ی از نظم طبقات  یرا بخش  حدود شرعی پوشش  زیووانش ن  لیو اهل ذمه تفاوت داشته است. ا  زانیکن  زاد،زنان آ  ان یبوده و م

نقش عرف و فرهنگ  بکاهد ورا    هاتیمحدود  کندیتلاش م   شینواند  کردیمجموع، رو  در.  داندیدامنه اطلا  آن بر همه زنان را محدود م  جه،ینت

 .را برلسته کند

  ی ازگرا که شامل آثارسنت  کردیرو  توله کرده است.   الزام  شدنیجیتدر  لییو تب  ی حدود شرع   تی تثب  به  گراسنت  کرد یرودر مقابل،  

اثبات    یعموماً در پ   ،است  ش)1398(  و تردست  پوری، موسش)1398(  و همکاران  یزمان  ،ش)1398(  اینصاد    ،ش)1400و عشایری (  دهقان

  کنندیتلاش م   ی ثیو حد  یادب  ،یخیاز منابع تار  یریگآثار با بهره  لیاست. ا  یپوشش زنان در عصر نبو  یو التماع   ی شرع   تیولود، قدمت و اهم

پ  نزول آ  شی نشان دهند که اصل پوشش  الزامصورت ضابطه، بهمربوط  اتیاز اسلام ولود داشته و با  ی دیلمش.  استشده  تیآور تثبمند و 

بودن برکامل  ،یی و روا  یخیبا استناد به منابع تار  ی، همگ ش)1400شاهوردی و حبیبی تبار (  و ش)  1396یی (و طباطبا  یی ثنا شاه  ،ش)1384(

  د ندهینشان م نیز   ش)1398-1397ی (بیط و  ش)1394ی (لعفر ت. مقالاکنندیم  د یتأک نزول آیات مربوط به آنپس از   ژهیوپوشش زنان به

  هاتیمحدود   لیا  . با ایل حالکرده استیی ایجاد  هاتیمحدود  و  بوده  یج یتدر  ی و التماع   ندیفرا  کیگرا، تحول پوشش  سنت  دگاه یکه از د

 .   زنان یشده، نه کاستل از آزاد دهی د یالتماع  ی دهعنوان سامانبه  شتریب

های ایل دسته با تمرکز بر حضور پژوهش  ):یمثابه آزاد(بهویژه در حوزه آموزش  به  زنان  یدرباره حضور التماع   یمورد  یهاپژوهش  ج)

های  ای برای گسترش آزادیدهند که اسلام بستر تازههای آموزشی و نقش التماعی زنان صدر اسلام، در مجموع نشان میالتماعی، فعالیت
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 1404 م، و نه ، شماره پنجاه ، پانزدهمنامه تاریخ اسلام، دوره پژوهش                                  و همکاران  یکلاشم  یاقبال

 

 87 
 

  ی اثر صادق  .دهند ها در لامعه نبوی ارائه نمی ها و محدودیتای از تعادل آزادیاما تصویر کامل و پیوسته  التماعی و علمی زنان فراهم ساوت

م) نقش زنان را در  2013(  1د ی. سعدهدی زنان را نشان م  یتگریگسترش آموزش و روا  ث،یحد  یزن راو  190  یش) با معرف1388(  یاردستان

ش) با  1400(  رانو همکا  فخریش) و مهدو1398(  یو هاشم  یاحمدکرده است. لان  یبررس  یاز صدر اسلام تا دوره عثمان   ینیانتقال دانش د

نسبت نگرش    رییو تغ  یسازش) بر نقش آنان در فرهنگ 1392(  انیوسفیاند. مقاله  زنان پرداوته   یالتماع   یهابه نقش  یشناوتلامعه  یکردیرو

 یرا بررس  یتیتعامل لنس یو صدر اسلام، الگوها  تیش) درباره اوتلاط مردان و زنان در عصر لاهل1398(  ییثناتمرکز دارد. مقاله شاهبه زنان  

را لدا از   هایآثار آزاد  ل یا  یطور کلگذاشت. به  یحضور زنان باق   یبرا  ییفضاها   ، یروابط التماع   میاسلام با ولود تنظ  دهد یکرده و نشان م

 . شکل گرفتند  یاشدهمی در چه چارچوب تنظ  های آزاد لی که ا پردازندیپرسش م لیو کمتر به ا  کنندیم  لیتحل هاتیمحدود

 ی بقا در عصر جاهل  ی برایمثابه مهارتآموزش به

از    یاعمدتاً مجموعه  شد،یشناوته م  « یعنوان »آگاهدر حجاز ولود نداشت و آنچه به  یرسم  یاز اسلام، نظام آموزش  شیعصر پ   در

، 288، ص.  1، ج.  1391؛ لواد علی،  53- 52، ص.  1383(سالم،    بود  حجاز  ریوشک و با  یایبقا در لغراف  یبرا  یضرور  یهااطلاعات و مهارت

، بخش.  1396؛ ابل اسحا ،  6، ص.  2تا، بخش.  (عبدالمعید وان، بی  شدگویی و شعر منتقل میصورت شفاهی و از طریق داستان بهکه    )551

 ی برا  یو هواشناس  یشناسستاره  )،203، ص.  1، ج.  1391ی (لواد علی،  چون دامپرور   ییها ها شامل مهارتآموزش   لیا  یمحتوا).  5، ص.  1

؛ ابل هشام،  5، ص.  1، بخش  1396(ابل اسحا ،    لهیو افتخارات قب  تیحفظ هو  یبرا  یشناسو نسب  یشفاه  خی تار  )،423، ص.  8(همان، ج.    کوچ

  یعنوان ابزار اصلشعر و وطابه به  ،)290، ص.  1، ج.  1391؛ لواد علی،  3، ص.  1، بخش  1، ج.  1382؛ سمعانی،  4، ص.  1، بخش  1تا، ج.  بی

 یو دسترس تیموقع ، التماعی بستر لیا در).  203 ، ص. 1 . ج،  2002لاحظ، ؛ 775، ص. 8 .ج بود (همان،  لهیمفاوره و دفاع از قب خ، یثبت تار

،  288،  183-184، ص.  1، ج.  1391هر قبیله بود (لواد علی،    ای و فرهنگ واصساوتار قبیله  عبه شدت تاب  هامهارت«-»آموزش  لیزنان به ا

 ). 6، ص. 2تا، ج. ؛ آلوسی، بی551

، ج.  1373ها (طبری،  ی و دووتل لباس و پارچهمانند بافندگ  یضرور  ی وانگ  یهاوود، مهارت  یسنت  شدهلییتع  یهازنان در نقش

(همان،    آمووتندیرا موانواده    تیریمد  ) و 576، ص.  7، ج.  1391لواد علی،  (ی  آشپز  ،)59، ص.  1428؛ بحتری،  113،  62، ص.  2، بخش.  1

، ص.  1998های التماعی (ابل حبیب،  ها و تبعیض، با ولود تمام محدودیت زنیزنان  البته باید توله داشت که معدودی از  .  )635، ص.  4ج.  

که با ولود  ، چنانوشندبدرهای مختلف التماعی و فرهنگی  در عرصه) توانسته بودند  156، ص.  1384؛ فروخ،  7، ص.  1984ترمانینی،   ؛324

بل    شفاء دوتر عبدالله  باسوادی چون  زنانتوان به  باسواد بودند، می  و تعداد بسیار اندکی  در میان مردم رایج نبود  وواندن و نوشتلکه  ایل

، ص.  1988، اشاره کرد (بلاذری،  از او وواست به حفصه نوشتل را بیاموزد  که پس از ظهور اسلام رسول ودا(ص)  عدوی قرشی  عبدالشمس

ادبیات    در زمینه). بروی نیز با ولود نداشتل سواد،  137-138، ص.  8، ج.  1391؛ لواد علی،  201، ص.  8، ج.  1415؛ ابل حجر عسقلانی،  454

، صبعالأی  بنت ذ  هامامتوان به  شدند. از لمله میای میهای قبیلهو سرودن اشعار باعث حفظ ارزش   ها نقل داستان با   و  د کردنمیفعالیت    و شعر

بنت عبد شمس بنت    هبنت امیه  امیم) یا  76، ص.  1تا، ج.  شعری سرود (کحاله، بی  قومش   یکه در رثای اشاره کرد  از زنان شاعر دوره لاهل  یکی

  در لنگ فجار کشته شدند، رثا گفت  ی کهنساو ک  انیابوسف  برای پسر برادرش  است و  ی عصر عرب لاهل  های بزرگه شاعرکه یکی از    عبد مناف

وطاب به فرزندش عبدالله  الفضل بنت الحارث  طالب و امبل ابیوطاب به فرزندش عقیل  اشعاری از فاطمه بنت اسد    ).111، ص.  1353(یموت،  

 
1. Sayeed. 
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ای است (عفیفی،  های قبیلهمندی آنان از شعر در حفظ و انتقال ارزش ارتباط میان زنان لاهلی و بهره  دهندهنشاننیز  عباس بل عبدالمطلب  بل  

 ). 72، ص. 1، ج. 1350

دل به  عَاستعداد فرد  لیزنان  یا  الخنساء  الشَّعراءی (مانند  اشراف قبی  وانوادگ  تیموقع  ا ی  )1زة  چون صفیه بنت    لهی(مانند دوتران 

 )187، ص.  2، بخش.  1تا، ج.  ابل هشام، بی(  لدیبنت وو  جهیدر تجارت مانند ود  ا یکنند    یی آزمادر شعر طبع  که  افتند یی) فرصت م 2عبدالمطلب

  یی موارد استثناها  ل یا  و   داشته باشند   تیفعال)  30، ص.  1، بخش.  1تا، ج.  (ابوالفرج اصفهانی، بی  مادر عبدالله بل ابی ربیعه،  3مخرّبهبنت  اسماء  یا  

 ک یعنوان  به  آگاهیبه    یحق دسترس  عصر، نبود  لیدر ا  یو ساوتار  یاصل  تیمحدود. در واقع  دادندینم  لیرا تشک  ی و قاعده کل  بودندمحدود  

 ی سنت  یهانقش  یفایبلکه صرفاً در ودمت ا  ،یحق التماع یک    ای  تیشخص  ییشکوفا  ی، نه براانآموزش زن  و  زنان بود  یارزش مستقل برا 

بهره  لهیدر چارچوب قب  شدهفیتعر زنان به سود مردانو  از  به عبارت دیگر 34، ص.  1403شد (طباطبایی،  کار گرفته میبه  مندی  ارزش    ). 

 یضرور  یهامهارت  ی یادگیریزنان عمدتاً به معنا  یآموزش برا  گذاشته بود و  ریتأث  زنان  به آموزش  لامعه  بر نگرش  قاًیعم، زن  لییپا  یالتماع 

 چارچوب ولود نداشت. لیدانش فراتر از ا یلستجو یبرا یمعنادار یبود و آزاد محدود قبیله  چارچوببقا در  یبرا

ایل    . شدندعنوان مولوداتی با ارزش کمتر نسبت به مردان شناوته میزنان به)،  91، ص.  1353حجاز (یموت،    مردسالار  لامعهدر  

توان به های تاریخی آن میکه از شواهد و نشانه  شدمنجر می  نسبت به مردان و پسران  باورها به کاهش اهمیت آموزش برای زنان و دوتران

ها به داشتل فرزند دوتر یکی از رسوم شنیع در عصر لاهلیت به دلیل عدم تمایل وانواده:  گور کردن دوترانزنده به  - 1مواردی اشاره کرد:  

تا،  (طوسی، بی  شدها معمولاً به مردان منتقل میزنان در بسیاری از قبایل حق ارث نداشتند و اموال و داراییحق ارث زنان:    -2)؛  59-58(نحل/

مردان حق داشتند چندیل همسر بگیرند و زنان معمولاً در ایل زمینه هیچ   :تعدد زولات  - 3)؛  324، ص.  1998؛ ابل حبیب،  12، ص.  3ج.  

ای عنوان کالا در معاملات و توافقات قبیله ها زنان را بهبروی از وانواده :معامله زنان  -4)؛  551، ص.  1، ج.  1377(طبرسی،    اوتیاری نداشتند

،  1353(یموت،  شدشدند و هیچ مشورتی با آنها انجام نمیعنوان کالا به شوهران وود فرووته میقبل از ظهور اسلام، زنان به  ؛ بردندکار میبه

 ). 17. ، ص1984؛ ترمانینی، 103، 91ص. 

 ی عصر نبو   در  فیمثابه حق و تکلآموزش به  فیبازتعر

  ی التماع   اتیبه متل ح  هیاکرم(ص) آموزش را از حاش  ی شد. نب  ی ادیبن  تغییریزن دستخوش    گاه یظهور اسلام، نگاه به آموزش و لا   با 

 ر، ییتغ  لیکردند. ا  لیتبد  )14، ص.  1408(سیوطی،    همگان، اعم از زن و مرد  یبرا   «ینید  فی»تکلو    «ی»حق التماع   کی آوردند و آن را به  

 ی نقش  تغییر  ل ی(ص) در ارسول ودا  یت یترب  کردیرو شد.  زنان در حوزه دانش  یهاتیو محدود  ها ی آزاد  فی تعرباز  یبرا  ی اساس  یمتینقطه عز

 
اشعارش شهرت    و تأثیر عمیقی در فرهنگ عربی گذاشت  در شعر فردی استعداد  سببالخنساء به  سلیم بود.از قبیله بنی  که الخنساء یکی از شاعران مطرح عصر لاهلیت .1

بَغهَ  ا ن  اشاره کرد که توسطعکاظ    بازار توان به حضور او در  ) که برای نمونه می332، ص.  1، ج.  1423کرد (ابل قتیبه،    در محافل ادبی و فرهنگی شرکت یافت تا لایی که  

 ). 28، ص. 6تا، ج. ؛ ابوالفرج اصفهانی، بی332، ص. 1، ج. 1423(ابل قتیبه،   گرفت و استعدادش ستوده شدبسیار مورد تحسیل قرار
اکرم   امبریحمزه و پ ،برادرش،  پدر یداشت و در رثا یشعر حهیاز چند دوتر عبدالمطلب بود که قر  یکی ، هیصف. صفیه بنت عبدالمطلب از لمله شاعران قبیله قریش بود. 2

از  ). شایان ذکر است که وواسته  115، ص.  1353(یموت،    ندیرثا گو   یوواست که بر ویشاعرش قبل از مرگ م  رانعبدالمطلب از همه دوت.  شعر سرود عبدالمطلب 

مثابه  به  )،169-173، ص. 2، بخش. 1تا، ج. ش (ابل هشام، بیدر رثای ) برای سرودن شعر207، ص. 3تا، ج. ) و عاتکه (کحاله، بی115از لمله صفیه (همان، ص.   دوترانش

که بیانگر نقش وانواده و پدر در امر    به شکوفایی استعدادهای ادبی صفیه و دیگر دوترانش کمک و آنها را به فعالیت بیشتر در ایل زمینه ترغیب کرد   ی بود که تشویق

 آموزش زنان در عصر لاهلی است. 
داشت  لاهلیت و اوایل اسلام بود که در زمینه فروش عطر فعالیت   ههای تاریخی در مدینه در دوراز شخصیت دیگر یکینیز   مادر عبدالله بل ابی ربیعه، مخرّبهبنت اسماء  .3

 ). 293، ص. 7، ج. 1391د (لواد علی، ش. عطرهای باکیفیت و معروفش عمدتاً از یمل تهیه می)30، ص. 1، بخش. 1تا، ج. (ابوالفرج اصفهانی، بی
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 1404 م، و نه ، شماره پنجاه ، پانزدهمنامه تاریخ اسلام، دوره پژوهش                                  و همکاران  یکلاشم  یاقبال

 

 89 
 

،  543،  308، ص.  2، بخش.  1تا، ج.  (ابل هشام، بی  مانند مباحثه، پرسش و پاسخی  فعالانه و تعامل  ییهاروش   یر یکارگبا به   شانیداشت. ا  یمحور

زندگی    از  ی ی هاو مثال  )164(نساء/  گویی، همچنیل از طریق قصه)27-24، ابراهیم/17بقره/،  39ی (نور/رسازیو تصو  لی، استفاده از تمث)549

  ان منفعل بلکه کنشگر  گان رندیتنها گزنان نهمسلمانان و از لمله    که  م کردند را فراه  یی فضا)  219، ص.  2، بخش.  1تا، ج.  (ابل هشام، بی  روزمره

 ی برا  فراهم آوردن زمانی  .دیانجامها  آموزه  یسازی، به درون 1علت احکام   می تکرار و تفه  ج،یبر تدر  شانیا  دی. تأکی باشند ریادگی   ندیفرآدر  فعال  

 که   بود  ی زنان به دانششکستل موانع دسترس  یبراایشان    یدهنده عزم لد، نشان2) 37، ص.  2، ج.  1350زنان (عفیفی،  به سؤالات    ییپاسخگو

زنان    یالتماع   یریپذ ت یحس مسئول  شی و افزا  یتوانمندساز  یبرا   ی، وود بستر3) 12تا، ص.  (سلمان، بی  وگوو گفت   میبر تفهینآموزشِ مبت  لیا

، ج.  155، ص.  1تا، ج.  (بخاری، بی  اولا    عقاید و قرآن،  چون  محض    ینید  ی هاآموزهر  بافزون  . گسترده و متحول شد  زیآموزش ن  یمحتوا.  شد

تا،  ؛ ابل هشام، بی71، ص.  2، بخش.  1، ج.  1421؛ دولابی،  19، ص.  3ی (همان، ج.  و وانوادگ  یحقوق  ،ی التماع   ی ، مسائل زندگ)108، ص.  6

حال،    ل یو در ع   آمووتندیرا م   دوو  دیحقو  لد  نیز  زنان  در ایل سیر آموزشی،  در کانون توله قرار گرفت.  زین  )336،  219، ص.  2، بخش.  1ج.  

  یاسیو حق مشارکت س   یبه زنان، هم آزاد  عتیبه  نمونه، آموزش نحو  ی. براگرفتندیفرا م  زی را ن  حقو    لیاز ا  یناش   یهات یو مسئول  فیتکال

وگوی اسما روایت مسلم درباره گفت  4.کرد  یادآوری را به آنان    ی التماع   مانیدر قبال پ   یریپذتیو هم تعهد و مسئول  شناوت  تیآنان را به رسم

عنوان ای روشل از آگاهی التماعی زنان و نقش تربیتی الگوی نبوی است. اسما به، نمونه)36، ص.  2، ج.  1350(عفیفی،    بنت یزید با پیامبر

دهد زنان در صدر اسلام نه  های دینی و التماعی مطرح کرد؛ پرسشی که نشان مینماینده زنان، پرسشی بنیادیل درباره سهم آنان از ارزش 

گری و حضور التماعی بودند. نبی اکرم(ص) با تحسیل صراحت و دقت او، ایل پرسشگری را تأیید کردند و  منفعل، بلکه دارای بصیرت، مطالبه

های  رفتاری، حفظ وانواده و ایفای نقشهایشان دانستند. پاسخ ایشان که ووشتر زنان از لایگاه و مسئولیتای برای درک عمیقآن را مقدمه

های زنانه در ساوت لامعه اسلامی است. بازگشت اسما و  اعتباردهی به نقشکند، بیانگر  سنگ اعمال بزرگ التماعی معرفی میاولاقی را هم

های دینی بودند و نقشی های فعال انتقال دانش و ترویج آموزهدهد که زنان در صدر اسلام، حلقهانتقال ایل پیام به زنان قوم وود نیز نشان می

سان، روایت یادشده تصویری روشل از آزادی مسئولانه زنان در عصر نبوی ارائه کننده در استحکام فرهنگ نوپای اسلامی داشتند. بدیلتعییل

پایه پرسشگری، مشارکت التماعی و حضور آگاهانه شکل گرفت و بهدهد؛ آزادیمی الگوی تربیتی پیامبر تقویت شد.  ای که بر    ل یاواسطه 

 ان یراو،  گران آگاهعنوان پرسشکه به  شد    ات«یزنان موسوم به »صحاب  از  دی لد  یاظهور طبقه منجر به    تدریج در نظم التماعی نویل،تغییرات به

 
دادند که  کردند و به آنها یاد میطور مداوم نماز را در لمع مسلمانان اقامه می(ص) بهرسول ودا(ص) با تأکید بر تکرار و تمریل انجام شد؛ رسول ودا آموزش نماز توسط   .1

 ص) برای مسلمانان بود. رسول ودا(دهنده اهمیت الگو قرار دادن رفتار ) که نشان155 .، ص1. ج ، تای(بخاری، ب  چگونه نماز بخوانند
آن را    ایشان   شد، نازل میرسول ودا(ص)  عنوان نمونه، زمانی که قرآن بربه  ند، دادمعارف دینی را به زنان آموزش می  قرآن و  صورت مستقیمدر بسیاری از موارد بهپیامبر   .2

قرار  آنان  پس از او وواستند که روزی از هر هفته را مخصوص  ،  فقط مخصوص مردان باشد  ایشان  برای زنان سخت بود که وقت ردند یا کبر مردان و سپس بر زنان قرائت می

 داد به سوالاتشان پاسخ میایشان و  نشستندآمدند، در کنار او میمیپیامبر زنان به دیدار   ،روز مخصوص ند. درآنبه دروواستشان پاسخ مثبت دادکه رسول اکرم(ص)   دهد

 .کردو به راه درست و مسیر مستقیم راهنمایی می
(حجاب یا پوششی) از آتش   ایکه هیچ زنی نیست که سه فرزند داشته باشد و آنها را تربیت کند، مگر اینکه برای او پرده  . در روایتی آمده که رسول ودا(ص) فرمودند 3

پیامبر در ایل  )؛ لازم به ذکر است که  12تا، ص.  (سلمان، بی  فرمود: حتی دو فرزندکه رسول ودا(ص)    ؟ه زنی پرسید: اگر دو فرزند داشته باشم چ  که  لهنم قرار داده شود

از    کردند، از طریق یادگیری شناوتی، معارف دینی و احکام را به آنها منتقلعمل کردند، ایشان    صورت لامع و متناسب با انواع یادگیری شان، به ِ حدیث و رفتار آموزشی

گذاری معنوی، نقش زنان را در  و از طریق یادگیری عاطفی، با ایجاد انگیزه و ارزش  کردند  طریق یادگیری مهارتی، آنها را به تربیت فرزندان و انجام وظایف دینی تشویق

 .وانواده تقویت کردند
  آن هم ایل بیعت گرچه بر اصولی استوار بود که پیش از  .  دهنده توله واص پیامبر به زنان استکه به صراحت به بیعت با زنان اشاره دارد، نشان  سوره ممتحنه   12آیه   .4

ها و ایجاد  سازی ارزششد اما تکرار و تأکید بر آنها در قالب پیمانی التماعی، بیانگر روشی هوشمندانه برای نهادینهعنوان تکالیف دینی بر هر مسلمانی والب شمرده میبه

، هم با ایجاد پیوند عاطفی از طریق بیعت، احساس تعلق  نددکردرک مبانی دیل توله  ر  از ایل طریق، هم به بعد شناوتی زنان با تأکید ب   وداتفاهم لمعی بود. پیامبر  

 ند. پذیری آنان را پرورش دادو هم با تبدیل تکالیف فردی به تعهدات التماعی، بعد رفتاری و مسئولیتند التماعی را تقویت کرد
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 های اجتماعی ها و محدودیتزنان حجاز در گذار از عصر جاهلی به عصر نبوی)ص(: بازخوانی تطبیقی آزادی 

 

،  1تا، ج.  ؛ بخاری، بی29، ص.  2، بخش.  1، ج.  1429(ابل حجر عسقلانی،    کردند   ینیآفردر لامعه نقش  مشاوران  ی و حت  لیمبلغان د   ث،یحد

(ص)،  نبی اکرمهمسران    از  گری دبروی  و    ، عایشهسلمهام  ،حضرت فاطمه زهرا(س)).  251-250، ص.  1، ج.  1412؛ مسلم بل حجاج،  34ص.  

، از پدرش، از  هاست که مالک به او وبر داد از هشام بل عرو نقل شده  وسفیاز عبدالله بل    یتیروا  در. برای نمونه  بودندی  نبو  ثیاحاد  انیراو

ودا از حق شرم » :دیهمسر ابوطلحه، نزد رسول ودا(ص)آمد و پرس م،یاکرم(ص) که گفت: »ام سل یاز ام سلمه همسر نب سلمه،یبنت اب نبیز

سلمه که نقش ام  ) 74.  ، ص1.  ج  ، تایب  ،ی« (بخارندیبله، اگر آب بب»پاسخ داد:    امبریپ   « کند؟  مزن والب است اگر احتلا  یغسل برا  ا یآ  کند، ینم

 ووبی روشل است.عنوان راوی حدیث بهبه

مثابه  و محدود« به »آموزش به  یمثابه مهارت ابزاراز »آموزش به  نگاه   رییغت  دهنده زنان حجاز در حوزه آموزش، نشان  گذاربنابرایل  

و   لهیقب   یازهایدر چارچوب ن  ییمشروط و اقتضا  یآزاد  کیحالت،    لیآموزش زنان در بهتر  ، یاست. در عصر لاهل  بخش«یو آزاد  یحق متعال

شد. آموزش،   ده یبه چالش کش  لیادیبن  یها تیمحدود  لی، ایعصر نبو  دربود؛ اما    گسترده همراه  یساوتار  یها تیبا محدود   که  یسنت  ی هانقش

زن، بلکه   یآزاد یدر حوزه آموزش، اسلام نه ناف   ل،یبنابرا .همراه بود ت«یو مسئول فیکه البته با »تکل دش لیتبد ل«یادیبن ی»آزاد کیوود به 

 . دی حجاز انجام خیزنان در تار  یالتماع  گاه ی لا یبه ارتقا تیکه در نها شدآگاهانه و متعهدانه«  یقالب »آزاد درآن  کنندهفیبازتعر

 ی در عصر جاهل  یاجتماع تیمثابه نماد وضعپوشش به

؛ مرزوقی  374، ص.  8، ج.  1418(بغدادی،    در مناسک واص  یاز برهنگ  یاگسترده   فیپوشش زنان حجاز در ط  ،یعصر لاهل  در

،  2، بخش.  1408(لادالمولی،    کامل  باًیتا پوشش تقر  )358-357، ص.  6، ج.  1391؛ لواد علی،  238، ص.  2، بخش.  1، ج.  1411اصفهانی،  

(لواد   محور لهیلامعه قب  لیبود. در ا  یتی موقع  طیو شرا  یطبقات   گاهیلا  له،یعرف قب  کننده لییبود و عمدتاً تابع سه عامل تع  ریمتغ  )324ص.  

 از.  بود  ی اقتصاد  تیو موقع  یالتماع  لایگاه  از  ی نماد  شش پو  ، )6، ص.  2تا، ج.  ؛ آلوسی، بی551،  288،  184-183، ص.  1، ج.  1391علی،  

بها، وود را گران  ورآلاتیو ز شدهلییبلند) و استفاده از نقاب تز ی(ردا ) و للبابی(روسر چون ومار ییهابا پوشش سو، زنان آزاد و اشرافکی

 یبرا  ی را به ابزار  وششپ   ز، یتما  لیا  .ساوتندیم   زیمتما  پوشاندند، یصورت را نم  ایداشتند    یترکه پوشش کم  لییو زنان طبقات پا  زانیاز کن

واص    طیشرا  گر،ید  یاز سو  ).398، ص.  8، ج.  1391؛ لواد علی،  221-222، ص.  4، ج.  1420(ابوشقه،    کرده بود  لیمنزلت و ثروت تبد  شینما

چون طواف   ی انجام مناسک  ا ) ی238، ص.  2، بخش.  1، ج.  1411(مرزوقی اصفهانی،    لنگ  ، )374، ص.  8، ج.  1418ی (بغدادی،  مانند عزادار

طور موقت قواعد  به  توانستی، م )32، ص.  4  تا، ج. ؛ مقدسی، بی361، ص.  6، ج.  1424؛ سیوطی،  244، ص.  1تا، ج.  (آلوسی، بی  وانه کعبه

  ای که در آن گناه شده)    یبا لباس  دن(طواف نکر  واص   یباور مذهب  کیاز    ی در طواف ناش  یمثال، برهنگ   یدهد. برا  رییپوشش را تغ  یعاد

پوشاندن وود با    ا یطواف در شب    یتلاش زنان برا  ز،یموارد ن  ل یدر ا  ی. حتیارزش ذات  کی(نداشتل لباس حرم) بود، نه  ی  اقتصاد  تیمحدود

  ی آزاد   ، یدر عصر لاهل  ل،یبنابرا.  بود  ریفراگ  یالتماع   ای  ینیآور داما فاقد چارچوب الزام ی  حس فطر  کیعنوان  به  ایاز ولود ح  یدست، حاک

و    یطبقات  سطح  له،یبلکه از سنت قب  ،ی واصعتیشر  ینه از سو   یاصل  یها تیمحدود  و  بود  در قالب عرف و ضرورت  یزنان در پوشش، آزاد

 . بود یمستقل و اله یاریزن در انتخاب پوشش وود فاقد مع  و  شدیم لیتحم یشتیمع طیشرا

 در عصر نبوی   سازتیهو  ف یو تکل  تیمثابه حق امنپوشش به فیبازتعر

پوشش را از حوزه عرف و طبقه   ات،ی آ  یجیبا نزول تدر  یاسلام  ی هاشد. آموزه  لیادیبن  یظهور اسلام، مفهوم پوشش دچار دگرگون  با

زمان حامل  صرف، بلکه هم  تیمحدود  کی(ستر) نه    مندپوشش ضابطه  ف، یبازتعر  لی. در اکردمنتقل  ی  لمع  تیو هو  یبه عرصه تعهد فرد
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: دستور قرآن به  یو احترام التماع   تیحق امن  یاعطااول،   :  بود  هیتحول دو سو  لیا  تیماه.  زن مسلمان شد  یبرا  دیلد  ف«ی »حق« و »تکل

بود که آنان را   ی در پاسخ به آزار زنان توسط منافقان ماًی»یدْنِیلَ عَلَیهِلَّ مِل لَلاَبِیبِهِلَّ«، مستقاحزاب  59در آیه  بر استفاده از للبابیزنان مبن

  ، یدر عرصه عموم  تی داشتل امن  یحکم در وهله اول حق زن برا  لیا  ل،ی. بنابرا)177، ص.  8تا، ج.  (ابل سعد، بی  گرفتندیاشتباه م  زانیبا کن

شد،    لی و احترام تبد  تیامن  جاد یپوشش به ابزار او    شناوت  تیانسان آزاد و باکرامت را به رسم  کیعنوان  به  افتلی  زیشدن و تما  ده ی ددر  احترام  

 یفیعنوان تکل) را بهیی(وودنما از تبرج زیو پره نهیسوره نور، پوشش سر و س 31 هیمانند آ ی اتی آ زمانهم  ؛ در وهله بعد،ثروت شینه صرفاً نما 

ارزش  و   کرد  رییتغی مانیا ت یبه نماد هو  یپوشش از نماد طبقه اقتصاد بود که نجا ینهاد. ا مسلمان  از عفاف بر عهده همه زنان یاو نشانه ینید

نماد شرافت زنان تبدیل  مراتب بیشتر از عصر لاهلی به  به  که اصل پوشیدگی  ؛ چنانشد   فیکه پوشش بر آن دلالت داشت، بازتعریی  زن در تقوا

که در دوره لاهلیت داشت، به لایگاهی    و تولید مثل  صرفاً لنسیلایگاه  زن از  تا لایی که    کمک کردنیزبه تقویت لایگاه التماعی آنها  د و  ش

 . ها بودآموزه لیا ی عمل لییگذار، الرا و تب لی(ص) در ارسول ودا ینقش محور.  انسانی و ارزشمند ارتقا یافت

  رش یکمک کردند. پذ  رییتغ  لیا  یسازیبه درون  )،60-59، ص.  2تا، ج.  (ابل کثیر، بی  2ینیع   یو ارائه الگو  1ی جیبا روش تدر  پیامبر

حکم   لی با ا  آگاهانه آنان  یگواه همراه  ) نیز13.  ، ص6.  ج   تا،بیبخاری،  (  اتیپوشش آنان مطابق آ  رییو تغ  نهیزنان انصار و مهالر در مد  عیسر

. بنابرایل نوپاست  یادر لامعه  افتل«یتیو »امن  «یابی»احترام   یبرا  یبلکه عامل   ، صرف  ی تینه محدود  د، یپوشش لد  لیکه ا  افتند یبود. آنان در

پوشش در چارچوب    یآزاد  ،ی است. در عصر لاهل  ها تیو محدود  ها ی زمان آزادهم  فیبارز از بازتعر  یازنان حجاز در حوزه پوشش، نمونه   گذار

نه متأثر  پوشش ناقص فقرا، منفعلا  ای   یاشراف و هم در برهنگ  ی. زن، هم در پوشش تجملافتی   معنا  یطبقات  یهاتیو محدود  لهیتنگ عرف قب

آزاد  جادیا  تیمند، هم محدودبا وضع حکم پوشش ضابطه  اسلاماما    بود   یرونیب  طیراش  از آزادی  .دیبخش  یکرد و هم  را میایل  به ها  توان 

  یابیتیهو  یبرا  یاد، آزیعموم  یدر فضاها  تیاز آزار و اذ  یآزادو آزادی به شکلی واقعی و بنیادیل،    ییدر وودنما  ضابطهیب  یاز آزاد  تیمحدود

بندی دسته  در برابر ودا  ی شخص  یریپذتیتقوا و مسئول  ی بر مبنا  شیارزش وو  فیتعری  برا  یتر از همه، آزادو مهم  لهیمستقل از ثروت و نسب قب

و    یشخص  میحفظ حر  تیمسئول  رشیکه در قالب پذ  یایمتعهدانه« بدل شد؛ آزاد  یِاز »آزاد  یا، به نشانهیپوشش در عصر نبو  ل،ی. بنابراکرد

 ساز نهیآن، زم  یسازنهیو نهاد  رشی، مشارکت فعال زنان در پذدر ایل فرآیند تغییرزنان به ارمغان آورد.    یرا برا  ینینو  تی، امنیالتماع کرامت  

 شد.  یلامعه اسلام یو التماع  یآموزش یهادر عرصه را حضور محترمانه و امل آنان 

 جهینت

از وود مفهوم   لیادیبن  فیبازتعر  کیبالعکس، بلکه    ای  یبا آزاد  تی ساده محدود  ینیگزیلا  کینه    ،یبه عصر نبو  یگذار از عصر لاهل

و   ی دارددر آگاه  شهیر  ،یقیحق  یاصل بود که آزاد  لیبر ایمبتن  د،یشکل گرفت و به کمال رس  یخیتحول تار  لیکه در ا  ییبود. الگوی  آزاد

هم در    تواند یانتخاب م   ل یا  و انتخاب برووردار باشد    یبرا  ی که فرد از آگاه  شود یمحقق م  ی هنگام  یاساس، آزاد  لیبرآمده از آن است. بر ا

 
با زینب بنت  رسول ودا(ص)  بود. در سال پنجم هجری و پس از ازدواج  پیامبر  تدریج و مرحله به مرحله نازل شد و ابتدا ویژه همسران  در قرآن بهپوشیدگی زنان  حکم   .1

گذاری مستثنی  از ایل پردهایشان  وویشاوندان نسبی همسران    سخل بگویند. سپس   پیامبر  نازل شد که مردان باید از پشت پرده با همسران  سوره احزاب  53  لحش، آیه

و زنان مؤمل مطرح شد  نبی اکرم(ص)  همسران و دوتران    و رعایت قواعدی برایبا آنها سخل بگویند. پس از آن، پوشش للباب    و پرده   شدند و الازه یافتند بدون حجاب

داده شد، ایل بود که ومار  از منزل  زنان در هنگام وروج  لمیع  حکمی که به    بیان کرد.  پوشش و زینت را برای زنانتر مربوط به  و در نهایت آیات سوره نور، احکام کلی

 ). 69، ص. 2، ج. 1350؛ عفیفی، 59/ احزاب ، 31/(نور  تا چیزی از سینه و زینت گردنشان نمایان نشود شان بکشند وود را بر سینه
چون روایتی که رسول اکرم(ص) بهتریل زنان لهان را آسیه همسر فرعون، مریم دوتر عمران، حضرت ودیجه دوتر وویلد(س) همسر پیامبر و حضرت  روایاتی هم .2

در ایل روایت، زنان    .که اسلام به لایگاه زنان دادبود  ای  دهنده اهمیت ویژهنشان  ) نیز59-60، ص.2تا، ج.  (ابل کثیر، بی  کندمعرفی می  فاطمه(س) دوتر نبی اکرم(ص)

 .اند که هر یک نماد فضایل واصی هستندبزرگی معرفی شده
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 های اجتماعی ها و محدودیتزنان حجاز در گذار از عصر جاهلی به عصر نبوی)ص(: بازخوانی تطبیقی آزادی 

 

  و  بود  لهیبقا در قالب قب  یصرف برا  یآموزش، مهارتد. در عصر لاهلی،  شو  یعمل و هم در شکل انجام ندادن آن متجل  کی  قالب انجام دادن

را دگرگون کرد. در حوزه   شرایط  ،یانقلاب معرفت  کی  جاد یبا ای  نبو  میتعالکه    و پروطر  قاعدهیب  یاعرصه  طبقه و  شینما  یبرا  یپوشش، ابزار

 را با تعهد به انجام دادن  یریادگی انجام دادن عمل    یشد. اسلام آزاد  لیزمان تبدهم  طور، بهف«ی»حق و تکل  ک یبه دانش به    یآموزش، دسترس

به مقتضا و عمل  آن  تلف  یانتقال  اسلامکرد  قیآن  احکام  پوشش،  و    جادیا  ضابطهیب  ییوودنما  یبرا  ی تیزمان محدود هم  ،ی. در حوزه  کرد 

انجام    یآزاد  نتیجه ایل شد کهد.  کرمستقل از ثروت و نسب را اعطا    ی ابیتی احترام و هو  ت،یاز امن  یمانند حق برووردار  یترلیادیبن  یهای آزاد

اگرچه    ، یگذارمیو حر  یوضع قواعد اولاقدرواقع    امل و محترمانه را فراهم آورد.  یحضور التماع   انجام دادن  یبستر آزاد  ،ییندادن وودنما

 ی آزاد   کی  یبرا  یشرطش یعنوان پ را به  ت یو امن  یوصوص  میاز حر  یرا محدود کرد اما در عوض حق برووردار   لیشیپ   هضابطیو ب   دیقیب  یآزاد

اکرم بود که   امبریپ   همانیحک  یتیترب  یالگو  ده، یچیگذار پ   لیا  گرلیو تسه  محرک.  شناوت  تیبه رسم  یدر عرصه عموم  مسئولانه و آبرومندانه

وود زنان حجاز بود که    هو کنشگران  هآگاهان  ی در گرو همراه  زیالگو ن  لیا  یی نها   تیها استوار بود. موفقارزش   یسازیوگو و درونگفت  م، یبر تفه

تغ درک ضرورت  منفعلرییبا  موضوعات  از  سوژه  رییتغ  ،  پذ  یهابه  بدل شدند.  آن  ب  رشیفعال  پ   عتیداوطلبانه،  و    یآموزش  یریگیآگاهانه، 

در  که    گزاره ولاصه کرد  لیدر ا  توانیپژوهش را م  ل یا  هافتی   ت، ینها درت.  امر اس  ل یگواه ا  ی همگ   ، یو التماع   ی علم یهادر عرصه  ینیآفرنقش

وواه   دهد، یو حق انتخاب آگاهانه م  ییکه به فرد توانا  یایاست؛ آگاه  ی بر آگاهیمبتن  یِآزاد  دار،ی و پا یمتعال  یِآزاد  ،یعصر نبو  یاسلام  یالگو

زنان در صدر اسلام،    تیکه تحول موقع  دهد یمطالعه نشان م  لیو انجام ندادن باشد. ا  یووددار  ایو انجام دادن    دامانتخاب معطوف به اق  لیا

  آگاه شکل گرفت  یالامعه  یو همراه  مانهیحک  یرهبر  یهکه در سا  یوندیپ  .بودی  ریپذ ت یو مسئول  یآگاه   ،یآزاد  انیژرف م  وندیپ   لیهم  هجینت

و    ایدن  و مصلحت انسان در هر دو عرصه  ریو  لیتأم  ، یی آنهدف غا که    دهد یارائه م  داری پا  یتحولات فرهنگ  یابر  یخیتار  یی الگو  و ایل امر

هنگامی رخ   نیز  پایدار فرهنگیغییرات  ت  .ردیگمیقرار    یو انسجام التماع   یدر ودمت کرامت انسان  یفرد  ی که آزاد  یابه گونه   است؛آورت  

هدایت مستمر   و لامعه تحت  ندشواز حالت تأثیرپذیر محض وارج شده و به کنشگران آگاه تبدیل    از لمله زنان  های التماعیدهد که گروهمی

 باشد.  صالح رهبری

 تعارض منافع 

 . ولود ندارد ی تضاد منافع چگونهیدر انجام مطالعه حاضر ه

 مشارکت نویسندگان 

 در نگارش ایل مقاله تمامی نویسندگان نقش یکسانی ایفا کردند. 

 موازین اخلاقی 

 در انجام ایل پژوهش تمامی موازیل و اصول اولاقی رعایت گردیده است.

 ها شفافیت داده

 ها و مآوذ پژوهش حاضر در صورت دروواست از نویسنده مسئول و ضمل رعایت اصول کپی رایت ارسال وواهد شد. داده
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 حامی مالی

 ایل پژوهش حامی مالی نداشته است.

 فهرست منابع 

 قرآن کریم. 

 .للتعریب ثو الابحا تمعهد الدراسا. تحقیق محمد حمیدالله. رباط: سیره ابل اسحا   ). 1396ابل اسحا ، محمد (

 ، لبنان: دارالافا  الجدیده. المحبر). 1998ابل حبیب، محمد (

 . بیروت: دارالکتب العلمیه. لإصابه فی تمییز الصحابه). ا1415ابل حجر عسقلانی، احمد بل علی (

 الدراسات   و  للبحوث  هجر  ، تحقیق عبدالله بل عبدالمحسل ترکی. قاهره: مرکزلإصابه فی تمییز الصحابه). ا1429(  ___________________ 

 الاسلامیة. و العربیة

 . بیروت: دار صادر.الطبقات الکبری تا).ابل سعد، محمد بل سعد (بی

 . قاهره: دارالحدیث.الشعر و الشعراء). 1423ابل قتیبه، عبدالله بل مسلم (

 . بیروت: دارالفکر.البدایه و النهایهتا). ابل کثیر، اسماعیل بل عمر (بی

 ه.دار المعرف. تحقیق ابراهیم ابیاری و دیگران. بیروت: السیره النبویهتا). ابل هشام، عبدالملک (بی

 .التقدم همطبع . مصر:الأغانی تا).(بی ابوالفرج اصفهانی، علی بل حسیل

 کویت: دارالقلم. تحریر المرأه فی عصر الرساله. ).1420ابوشقه، عبدالحلیم محمد (

 . ترلمه فاطمه صادقی. تهران: نگاه معاصر. زنان و لنسیت در اسلام ش).1396احمد، لیلا (

 . بیروت: دارالکتب العلمیه.بلوغ الأرب فی معرفه احوال العرب تا). آلوسی، محمود شکری (بی

 . مشهد: موسسه بیان هدایت نور. زن از منظر قرآن کریمش). 1392انصاری، محمدعلی (

 .155-150. زمستان. ص68. شمارهفرهنگ کوثر ش). »لایگاه زنان در عصر نبوی«.1385بابانیا، محمد باقر (

 . ابوظبی: هیئة ابوظبی للثقافه و التراث، المجمع الثقافی. الحماسه ).1428بحتری، ولید بل عبید (

 التوزیع.  و للنشر الاسلامیه  . استانبول: المکتبهصحیح بخاری تا). بخاری، محمد بل اسماعیل (بی

 . بیروت: دارالکتب العلمیة.وزانه الأدب و لب لباب لسان العرب ).1418بغدادی، عبدالقادر بل عمر (

 . بیروت: دار و مکتبه الهلال.البلدانفتوح).  1988بل یحیی ( بلاذری، احمد

 . 80-55. تابستان. ص11. شمارهتاریخ نوش). »مقایسه وضعیت زن دردوره لاهلیت و بعد از اسلام«، 1394پیرمرادیان، مصطفی و همکاران ( 

 نا. لا: بی . بیحجاب شرعی در عصر پیامبر(ص)تا). ترکاشوند، امیرحسیل (بی

 . کویت: عالم المعرفه.الزواج عند العرب فی الجاهلیه و الإسلام). 1984ترمانینی، عبدالسلام (

. پاییز.  59. شماره های تاریخیپژوهشش). »تحلیل انتقادی مقالات فارسی در بازتاب وضعیت زن عرب پیش اسلامی«.  1402تقوی، هدیه (

 .79-59ص

. پاییز.  17. شمارهزن و فرهنگ  ش). »بررسی تاریخی نقش اسلام در تغییر سبک زندگی زنان«.1392توحیدی، امیل رضا و صاد  شفیعی (

 . 64-55ص
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 . بیروت: دار و مکتبه الهلال.البیان و التبییل). 2002لاحظ، عمرو بل بحر (

 بیروت: دارالجیل. أیام العرب فی الجاهلیه. ).  1408لادالمولی، محمد احمد (

های التماعی زنان در نهادهای مدینه النبی در صدر های لامعه شناوتی نقشش). »رهیافت1398لان احمدی، فاطمه و ریحانه هاشمی (

 . 64-45. بهار و تابستان. ص1. شمارهلامعه شناسی تاریخیاسلام«. 

. بهار و  2. شمارهمطالعات پژوهشی زنان با رویکرد اسلامیش). »بررسی سیر تاریخی ولوب حجاب در صدر اسلام«.  1394لعفری، فاطمه (

 . 117-97تابستان. ص

 . 7شماره هش. در آیینه پژوتاریخ اسلام «. تاریخچه حجاب در اسلامش). »1384لمشیدی، اسدالله (

 ل. دار العلم للملایی. بیروت:  المفصل فی تاریخ العرب قبل الاسلام ). 1391لواد علی (

 تهران: پژوهشکده زن و وانواده. پوشش زنان در زمان پیامبر(ص). ش). 1400دهقان، مجید و محمد عشایری منفرد (

 . بیروت: دار ابل حزم.الکنی و الأسماء  ). 1421دولابی، محمد بل احمد (

. بهار و تابستان.  9. شماره5. سالمعارف قرآن و عترتسوره احزاب«.    59ش). »نقد نظر دکتر سها درباره آیه  1398زمانی، مریم و همکاران (

 .102-79ص

 . ترلمه باقر صدری نیا. تهران: علمی و فرهنگی. تاریخ عرب قبل از اسلام ش).1383سالم، عبدالعزیز (

 . لده: دار ابل عفان. عنایه النساء بالحدیث النبویتا). سلمان، مشهور حسل (بی

 معلمی. حیدرآباد: مطبعه مجلس دایره المعارف العثمانیه.  عبد الرحملبه کوشش   ،الأنساب  ).1382(  سمعانی، عبدالکریم

 عمان: دار عمار. لزء فیه طر  حدیث طلب العلم فریضه علی کل مسلم. ). 1408سیوطی، عبدالرحمل (

 قاهره: مرکز هجر للبحوث و الدراسات العربیه و الاسلامیه. الدر المنثور فی التفسیر بالمأثور.). 1424( ___________ 

. تابستان.  63. شمارهمطالعات قرآن و حدیث سفینهش). »اوتلاط مردان و زنان در عصر لاهلیت و صدر اسلام«. 1398شاه ثنایی، محمدرضا (

 .135-88ص

ثنایی، محمدرضا و محمدکاظم طباطبایی ( ش). »بررسی نظریه حجاب حداقلی درباره وضعیت پوشش در عصر لاهلیت و صدر  1396شاه 

 Doi: 10.22108/jhr.2017.21777. 104-89ص. تابستان. 34شماره های تاریخی.پژوهش اسلام«. 

های  پژوهشش). »نقد ادله عدم الزام پوشش موی زنان در کتاب حجاب شرعی در عصر پیامبر«.  1400شاهوردی، مجید و حسیل حبیبی تبار (

 .1400-1377. زمستان. ص4. شمارهفقهی

احادیث بر اساس   ش). »مناسبات پوشش زنان و قشربندی التماعی در صدر اسلام؛ بازووانی1402شهبازی، امیل و محمد هادی گرامی (

 . لستارهای تاریخیرویکرد انسان شناسی تفسیری«. 

. تابستان. 63. شمارهمطالعات قرآن و حدیث سفینهش). »پوشش زنان در ادیان توحیدی شبه لزیره در صدر اسلام«.  1398نیا، محراب (صاد  

 . 87-67ص

 . قم: بوستان کتاب. زنان دانشمند و راوی حدیثش). 1388صادقی اردستانی، احمد (

 . تصحیح محمد مرادی. قم: واژه پرداز اندیشه. زن در قرآنش). 1403طباطبایی، سید محمد حسیل (

 . البرزترلمه محمد بل محمد بلعمی. تصحیح محمد روشل، تهران:  تاریخنامه طبری.ش). 1373طبری، محمد بل لریر (

 ، ترلمه عبدالعلی صاحبی و دیگران، مشهد: آستان قدس رضوی.ترلمه تفسیر لوامع الجامعش). 1377طبرسی، فضل بل حسل (
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 بیروت: دار إحیاء التراث العربی. التبیان فی تفسیر القرآن.تا). طوسی، محمد بل حسل (بی
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116. 

 . قاهره: مطیعه لجنه التالیف و الترلمه و النشر.الأساطیر العربیه قبل الإسلام تا). عبدالمعیدوان، محمد (بی

 مدینه: مکتبه الثقافه.  المرأه العربیة فی لاهلیتها و اسلامها.  ).1350عفیفی، عبدالله (

 . دار العلم للملاییل. بیروت: تاریخ الجاهلیه ). 1384فروخ، عمر (
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 . تصحیح محمد فؤاد عبدالباقی، قاهره: دارالحدیث. صحیح مسلم). 1412مسلم بل حجاج (

 . امیرکبیر. تهران: ، قرآن و سنتمطالعه تطبیقی لایگاه زن در لاهلیّتش). 1390( مشهدی علی پور، مریم

 . قاهره: مکتبه الثقافه الدینیه.البدء و التاریخ تا).مقدسی، مطهر بل طاهر (بی

.  3. سالپژوهش و مطالعات اسلامیهای التماعی بانوان در عصر پیامبر اکرم«.  ش). »واکاوی مسئولیت  1400مهدوی فخر، زهرا و همکاران (

 . 98-86. تیر. ص24شماره

های دینی، علوم اسلامی،  ش). »بررسی وضعیت حجاب زنان در صدر اسلام«. همایش پژوهش1398موسی پور، سید حسیل و علی تردست (

 فقه و حقو  در ایران و لهان اسلام.کرج.

. تابستان. 26، شمارهی پژوهشتاریخ اسلام در آینهش). »نگاه تاریخی به وضعیت زن در اسلام«،  1389واعظی، محمد لواد و محمدرضا لباری (

 . 164-143ص

 . بیروت: المکتبه الأهلیه.شاعرات العرب فی لاهلیه و الإسلام ). 1352/1353یموت، بشیر (

 .27-18. مرداد و شهریور. ص105. شمارههای قرآنی متفکران معاصراندیشهش). »حضور زنان در عصر نبوی(ص)«. 1392یوسفیان، زهرا (
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